Gai yét hau cua tudi the Sao Bién

au ngay twu treong vé Sao Bién, gitta mu6n van kham
Sphé m¢&i mé cho nhitng chti chim non ngo ngac nhw
chung toi, ciy gai yét hiu la mot trong nhirng trai nghiém
“khé chiu”. Loai hoa c6 dai nay, bo trén mat dit véi nhirng
chiéc 14 kép va hoa vang dé thwong, lai mang cai tén khong
mdiy thin thién: “yét hau”. Vung dat cat bién cta Tiéu
Ching Vién Sao Bién rit hop dé ching sinh s6i ndy né
nhanh, khong tai nao tan diét dwgc. Trong khi & nhirng
vung ven bién khac nhw Ninh thuén, Binh thuén it khi gap
loai cay gai nay.

Veé sau, tdi méi dwoc biét tén khoa hoc ctia n6 1a Tribulus
terrestris, tiéng Anh goi la puncture vine. Mot diéu la, la
& Tay phwong, ngudi ta 1ay hoa va trai ciia chiing dé chiét
tinh chat, ché thudc tang lwc cho dan 6ng, véi tén thwong
mai la Tribulus, c6 tac dung lam tang testosterone! Ai tin,
hdy mua ma dung.

Trén mAy mau dit cia Tiéu Ching Vién Sao Bién, ciy yét
hau moc nhiéu nhét tai sin da banh. Khoang dau thip nién
60, chung t6i chi ddm da banh chan khong, trén khoang
dit troc, toan cat trang, nam ké vwdn rau nha bép cac Di.
Phén con lai, gai yét hAu moc day. Chang ai c6 n6i doi bata
dé da banh, chit dirng mo trang bi cho ca hai déi. Doi khi
cling c6 nhitng chd gan li ham banh, chay btra vao ving
gai ma chung t6i né phuc goi 1a “trau cui”. Dén thoi cha

Nguyén Cong Phui 1am quan 1y kiém thé thao, ngai cho dé
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dat nui toan san banh - ton kha nhiéu tién dung dwgc mot
thoi gian, ké ca “giao lwu” véi nhiéu doi ban khac nhw Tap
Vién Lasan, Thanh Kinh Thin Hoc Vién Tin Lanh, Déi banh
quan Vinh Xwong... Mot théi gian ngan sau do, gidc yét hau

lai t4n c6ng, va manh liét hon trwéc.

Hai miii gai chia 1én ctia chiing thudc vé mdi mot trong
nam khia cta trai yét hau, dé truyén giong. C6 1€ hinh dang
ctia mdi khia giéng nhw cuc yét hau noi c¢d dan 6ng, nén
dan gian goi nhw thé. Khi gia va kho, trai nitt, bé ra va nam
khia roi xuéng dat, du thé nao chiing van chia gai 1én dé
“lam hai” con nguoi. Co ché truyén giong ctia chiing, khéng
nho vao gié, nhwng chinh nho hai mii gai nhon dé ma bat
ky sinh vat hay d6 vt ndo dam lén, cling sé mang hat giéng
gieo vao noi khac. Nhirng chiéc dép, giay bata cua ching

toi cling gitip mang hot gidng yét hau di khap khu vuc tiéu
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chiing vién. Hai sdn bong chuyén ciing c6 mot it hat gai yét
hau khé roi rét, tuy ciy gai khéng thé séng & d6 dworc, voi
nhitng ban chan “thé thao” day xéo mdi ngdy. C6 chu cin
than xudng nha bép xin cac di mot khuc ciy chudi, mang
1én 1an khap sin dé€ “ra” bon gai quai 4c nay. Tdi nghiép cho
nhitng chii mang dép lao da mon, mong 1ét, thé nao ciing
bi gai yét hau chich thiu vao chin. V&t ddm cta ching rat
dau nhirc, chwa ké miii gai do6i khi géy lai trong thit, c6 thé
gay nhiém trung. C6 diéu may, khéng chu nao bi nguy vi
gai yét hiu c4, trai lai con giup cac chi dé nguyén gim vé
s Thwong khé Chua Giésu chiu doi mao gai, khi nghe doc
Sach GAm Phaold Quy trudéc gior dn sang, hoic bai giang
ctia C6 Hong (Cha Js. Clause) vao sang thir tu!

Moi khi vao lai phong hoc sau gio choi, viéc dau tién
chung toi thwong 1am 1a 14y dép 1én g gai yét hau, néu
khong, bwéc di kéu 16n ron khé chiu va gai lai tién dan 1én
tdn cong ban chan! C6 nhitng chi nghich nggm: thay vi bo
gai vao thung rac, 1én rai vai cai 1én ghé cia anh ban dang
thwong nao d6 - mau gai trung véi mat ghé go rat khé nhan
biét - 1am cho “nan

nhin” vira dat dit xudng da hét 1én va nhay ting. Thu
pham va dam “an theo” dwoc tran cwoi khac khich khoai
chi. Thay gidm thi lai phai “diéu tra” dé cho diém hanh
kiém kém. Tt khi r&i ngdi nha Me than yéu vi “bién c6 doi
chi” vao nam 1979, trong suét quing doi lang bat dé day,
toi hAu nhw quén han ciy gai yét hau quen thudc, da gin
sat v&i tudi tho ctia minh. Cho dén hon ba mwoi nam sau:
trong mot chuyén tim vé “Léi xwa xe ngwa, hon thu thdo.
Nén cii ldu dai béng tich dwong” (Ba HTQ), tuy t6i da khong
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tim lai dwgc cdy rau mudng bién c6 14 xanh ngit va bong
tim dep mién man, nhwng tinh co, toi bat gap duoc day gai
yét hau, bo cd doc sat bdr twong “nha ai d6!” La van xanh,
hoa van vang va trai con non, mém mai duwdi ngén tay vudt
ve. Chot, mét cam giac dau nhoéi, khong phai dam vao ban
chan nhw ngay xwa. Ma dudng nhw chich thing vao tim,
1am khoé mat nhoe di! “Phai nha Me tdi day khong?”
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