CHAP TAY - HOGP THAP

® Nguyén Cong Khanh SB70

i6i tré thoi nay c6 xu huéng tap hop thanh nhoém
cting sd thich voi nhau lap dién dan riéng. Mot trong
tng nhom dy mang tén STCG 2021, trong danh muc
FA mot thanh vién c6 cau tho néu cam xuc sau:
“Chap tay con lay Ong Troi
Cau cho miy dita c6 bo chia tay.” (Thi€u nt Y.)

Van tho tuy lac van véi ham y tréu dua, nhung
tam ¥ van gitt dugc 18 gido chdp tay phung tu, diéu
nay that dang mung!

Chép Tay con dugc goi 1a Hop Thép trong 4n Lién
Hoa ctia Nha Phat, trong dong tac ap chét caa cac
bai tap Phap Luan Cong. Mot dong tac Chép tay, lai
mang tén Hop Thép, c6 1é xa la v6i khong it nguoi
trong chung ta, nhung y nghia tham thay do6i voi
Nha Phéat duoc cac tang ni Phat tt hoc tap dem thuc
hanh cach chuan muc.
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Hinh thac cda
chép tay la hai ban
tay ap vao nhau,
cac ngoén tay khép
khit lai, long ban tay
rong khong, trong
nhu bup sen sdp ng,
O vi tri trudc nguc.

Hai ban tay chip
lai truéc nguc biéu
thi long ton kinh,
su tap trung tam
y, nhat tdm, thién
dinh, tan duong va
ca tung. Quan niém
caa Phat gido cho
rang chdp tay c6 y
nghia dung hop cac pham tru doi lap, biéu thi chan
tuong cta vii try, im vé véi ban nguyén.

Chi riéng v6i an Lién Hoa (tu thé chap tay btp hoa
sen), gido ly Phat gido c6 nhiéu kinh dién chi day.

Kinh Phdp Hoa, phdm Phuong Ti¢n day: “Cung
kinh hop thap 1&8”. Chap tay la thé hién sy kinh 18
duogc phat khai.

Qudn V6 Lugng Tho Kinh néi chép tay biéu thi cho
su ca ngoi, tan than cong dac chu Phat va chu Bo Tét.

Kinh Dgi Nhit tham chiéu Tay Phai tuong trung
cho Tué, Tay Trai tuong trung cho Dinh, chip tay
1a biéu trung cho Dinh va Tué nhéat nhu, déng hién.
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Muodi ngoén tay biéu hién cho 10 phap gi¢i. Quéan
tudng thap phdap gidi trong hai ban tay ap lai. Chép
tay chinh la thau nhiép loan tam, tap trung tu tudng
nhat tam hudng Phat, tim va hanh thong nhat, ly va
st tuong tmg. Chi 1a mot cai chdp tay nhung thau
nhiép tat cd gido Iy Phat Da. Néu chdp tay ma tam
tinh tai, khong tan loan, thién dinh, dep bé moi tap
niém, quan tudéng Nhu Lai, thdy duoc van phép
dung thong, bat nhi 4y la da ching nhap vao canh
gioi Niét Ban.

Phat gido da quan tuéng Chdp Tay thanh Thién
niém, di d&€n nhap dinh,va tha dic An Lién Hoa.

Nguyén nhan nao dua to6i dén véi viéc tim hiéu
vé Hop Thap, céi tén c6 vé thu hat kham pha diéu
moéi la?

Khi tim hiéu vé mon thé duc dudng sinh, béat gap
dong tac chdp tay la mot tu thé ct 1p di 1ap lai nhat
dinh trong 5 bai tap cia mon Phap Luan Cong. Khi
c6 dip mot trong anh em cua chiing ta CSB nhin thay
hinh anh budi 18 cac tién chic duoc thu phong linh
muc, nhan xét rang tu thé hai tay ctia doan dong t&
khong dong déu kho coi, va ciing 1a nhan xét tir rat
lau cta toi. ..

Trong gia dinh, cac bac cha me day con nho tur rat
soém, ltc con am bong khoanh tay cti dau chao Chua,
chao Me trudée ban tho gia dinh, chao 6ng ba c6 cha
moi khi gdp, it khi gdp céc bac cha me day bao con
chdp tay chao nhu thé.

Trong hoc duong cting khong day, chi chao thay
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c6 bang cai khoanh tay cdi dau, hoc sinh ban be chao
nhau bang nu cudi véi cai gat dau nhe nhang.

Buéc vao noi tho ty, tin htru Cong Gido cting khong
duoc day quy cach chudn muc. Vi thé cach chao biéu
16 niém tin va long ton kinh v6i Chua, Me Maria, Cac
Thanh d6i v6i mdi nguodi mdi kiéu mdi cach: bai gdi,
vong tay, 0m tay trudc bung cai dau chao, v.v. Trong
khi d6, giéi tang ni thién nam tin nit Phat ta thuc hanh
rat chuan muc, ctr th vao cac Chua chién Phat Gido
tham duy &t chiing thuc diéu nay.

Truéc nam 1975, c6 mot Nam Thanh ma t6i c6 dip
ching kién moét nha su di chan dat dén tham cudc
trién 1dm cta gido xt@ . Khi di dén trudc btc dnh cda
btic Gido Hoang Phaolo VI duong vi, dugc bai tri noi
bat noi trang trong nhat cia phong trién 1am, nha su
ding nghiém trang truéc biac anh Bac Gidao Hoang
tay phai chép trudc noi nguc, tay trai 4p noi dan dién,
tur tir cai gap than trén moét cach trang trong. Khi tur
biét linh muc quan xt, tu thé chao biét cing nhu vy,
chi cti minh khong sau bang. Hinh anh nha su gay
xuc dong va ghi dam dau an tot dep trong toi.

bén véi dat nudc Thai Lan, chung ta sé dugc chao
doén boi tat ca nhan vien dich vu du lich véi cai chap
tay cti chao ton trong va nu cuoi tuoi. Nguoi Thai
Lan tir hao vé céi chép tay cti chao nay va c6 thé coi
d6 1a ct chi truyén thong thé hién dao ly cua dan toc
nho anh hudng caa Phat Gido.

Noi Cong Gido thi sao?

C6 mot doan Phic Am noéi dén hai ban tay: “Con
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anh, khi bo thi dumg cho tay trai biét viéc tay phai
lam” (Mt 6, 3).

Theo d6, ching ta c6 thé phan biét tay phai la
tuong trung cho sy thanh thién trong sach, tay tréi
tugng trung cho st 6 nhiém tran tuc. C6 thé cung cd
cho diéu nay bang cau kinh thanh Mathéu:

“Céc dan thién ha sé duoc tap hop trudc madt
Nguoi, va Nguoi sé tach biét ho véi nhau, nhu muc
tar tach biét chién v6i dé. Nguoi sé cho chién ding
bén phai Nguoi, con dé ¢ bén trai” (Mt 25, 32 - 33).

Nam ngon tay trai tuong trung cho 5 loai nang luc
tiéu cyc nhu vo minh, san si, kiéu ngao, tham lam,
d6 ky. Tréi lai 5 ngon tay phai tuong trung cho 5 loai
ndng luc tich cuc bao gém: hiéu biét, khoan dung,
khiém nhu, nhan &i, hoa ai.

Mudi ng6n tay, moi ngon la mot gidi rdn cia Chaa.

Néu chtng ta chap tay lai, thi d6 1a sg hop nhat
thanh thién va 6 nhiém, dung thong than thanh va
tran tuc, c6 y nghia dung hgp cac pham tru doi lap.

Vi thé toi chap tay dé suy ngdm vé niém tin co ban
ctia toi vé Ngoi Loi nhap thé lam nguoi nhu t6i, chi
c6 Nguoi méi ctu rdi duoc t6i, cung voi Than Khi
Chta bién déi toi va dem to6i vé cung v6i Chta Cha.
To6i nhé 161 DBtc Giésu trong Ga 17, 22: “Cha 6 trong
con va con ¢ trong Cha, va ho ciing ¢ trong ching
ta.” Toi chép tay dé tho phuong, biéu 1o long biét on
va cam ta Chaa la phan su thiét yéu cda toi, dong
thoi toi ddt minh dudi sy che ché cta DPang toi tin ma
ton tho.
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Cau hat cua bai Bém Thanh V6 Cung: “Dat voi Troi,
xe chit dong” 1a minh ching y nghia: Bac Giésu Kitod
giao hoa con nguoi véi Chtia Cha. Céi chap tay bao
ham noi tai linh thiéng nhu vay!

Ngam nhin tugng Dtic Maria, con ctr chi va hinh
anh nao dep bang Dic Maria v6i cai chdp tay “ghi
nh¢ tat ca nhiing sy viéc ay va suy niém trong long”
(Lc 2,16). N6i theo kiéu nha Phat, Ngai da quéan thong
va nhap dinh vao canh gidi cao nhat.

Cai chdp tay cti chao cta nha su truéc anh Dic
Phaolo VI, khuyén khich chang ta khi thuc hién ct
chi nay, 1a ta tran trong nguoi doi dién minh, kinh
Dang hién dién noi ho, c6 thé 1a ngudi thap hen, binh
thuong, dan gia, tu hanh. Cho nén chép tay xa chao
mot nguoi la hanh dong khong chi thé hién su kh-
iém nhuong, kiém dtic, ma con la su cung kinh truéc
mot hién than ctia Thién Chtia, mot con nguoi c6 hat
giéng tam thién lanh c6 thé sé thanh vi thanh trong
tuong lai.

V6i nhitg tim toi va hiéu biét trén, t6i tap chap tay.
Téi tap chap tay trong git kinh gia dinh Itc cdu nguyén.
Toi an dinh, tap chép tay cti chao khi bude vao nha tho,
lac truyén phép, khi rudc 1€ va nhan phép lanh.

That khong don gian. Ngay noi tai ban than
c6 moét luc can déng ké: khong quen, méc cd, ngai
ngling, ra vé dao dtc. Luc can ngoai gidi cling ching
kém: soi moi, deé biu, dam tiéu, cudi ché. Toi mac ké,
va dan da than nhién thuc hién quyét tam cta minh.
Toi da lam nhu thé...
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Con mot diéu nira, khi két thuc nhiing giong suy
nghi nay vé Chéap Tay - Hoi Thap, ¥ nghia ngon tir la
1dm cta bai hat bat hu trong dém 1& Giang Sinh “Pat
v6i troi, xe chit ddng...” bat ra trong tri tAm 16 rang:
C6 déng tam dong thuan két nguyén chung y ring
chdp tay la ct chi dang dén, dep, y nghia, rap rang
cho ching ta khi tham du phung tu khong nhi?Q
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